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SPORTEZ VOUS BIEN 

PEDALEZ, MIXEZ, DEGUSTEZ !!!! 

30 secondes de pédalage pour mixer vos fruits préférés : une animation sportive et écolo. 

Le Vélo-smoothie est également générateur de lien, il crée une ambiance propice à la 

convivialité et aux échanges. Il permet de passer un moment fruité et convivial. 

Cet événement se déroulera dans le respect des règles sanitaires. L’équipe accordera une 

attention toute particulière au respect des gestes barrières ( masques, gants, charlotte et 

pince pour la manipulation des fruits ) 

                                

 

Objectif : 

- Promouvoir :  

- l’alimentation saine et naturelle 

- l’activité physique 

- la protection de l’environnement 

- la lutte contre le gaspillage alimentaire 
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La smoocyclette est louée avec deux Blenders d’1,5 litre ( entre 08 et 10 verres ) et encadrée 

par un animateur.  Vous pourrez ainsi proposer à vos clients une recette sans alcool en 

effectuant par vos soins l’achat de jus d’orange ou jus de pommes et gobelets. 

 Les différents cocktails seront affichés sur un support bois. 

Recette sans alcool : Smoothie avec bananes, kiwi, jus d’orange 

                                         
               


