DRIiCKS
4 Killz

Stimuler, construire,
se distraire...

avec les briques LEGO®

el s oo P et 50 et oo



LE CONCEPT

TIMULER EN S’AMUSANT

Le concept Bricks 4 Kidz® repose sur 'idée, qu’a tout
age on développe mieux nos capacités motrices et
cognitives au travers d’activités qui stimulent Ia
curiosité et la créativité.

Les programmes Bricks 4 Kidz® sont élaborés par des
ingénieurs ayant a cceur de stimuler la mémoire, le
positionnement dans I'espace et la motricité de fagon
ludique.

La construction de modeéle en briques LEGO®
apporte un potentiel thérapeutique fort :

- Stimule les capacités physiques (motricité
fine) et les facultés cognitives pour
prévenir de la perte d’autonomie.

- Crée du lien social entre les pensionnaires
mais aussi avec des équipes extérieures.

- Offre du bien-étre et de 'estime de soi.

Nous pouvons vous proposer plus de 600
modeles exclusifs partant de la mosaique
jusqu’a la robotique avancée, mais aussi des
modeles utilisant des briques DUPLO®
adaptés aux personnes ayant des difficultés
motrices.




Nos ateliers sont entiérement personnalisables (durée, difficulté, théme, forme...).
Nos interventions se déroulent sur le lieu de votre choix.

Grace a votre encadrement nous pouvons intervenir aupres de personnes atteintes
de déficiences importante (Alzheimer, Parkinson, Huntington...).

Nos activités combinent plusieurs facteurs cruciaux au « bien vieillir » :

- Mémoire : Calcul du nombre de piéces nécessaires, suivi du plan, souvenirs...

- Le toucher: La manipulation de briques LEGO® et DUPLO® permet de
stimuler ce sens.

- La motricité : La précision nécessaire a la mise en place des briques permet
d’améliorer cette fonction.

- Laréflexion : La compréhension des plans nécessite une part de réflexion.

- Lejeu: La puissance du concept LEGO® est intemporelle.

- La réminiscence : La plupart des personnes agées ont joué avec les briques
LEGO® avec leurs enfants.

Nos ateliers peuvent prendre différentes formes :

- Défis constructions.

- Ateliers libres.

- Ateliers de constructions guidées

- Ateliers intergénérationnels avec leurs enfants et/ou petits enfants.

- Ateliers intergénérationnels en collaboration avec une école ou un centre de
loisirs.

Quelle que soit la forme de nos ateliers, nos
maitres-mots sont convivialité et respect !

Pour tout renseignement,
contactez-nous !

Thierry Losa

251 :06.61.51.24.95

‘;‘@ tlosa@bricks4kidz.com

’ https://www.bricks4kidz.fr/92-suresnes-
nanterre/
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